A SAUDE DO OCEANO

Vivemos num planeta azul, que se deveria chamar o Planeta Oceano, com massas de
agua que cobrem cerca de 70% da superficie da Terra. O oceano alimenta-nos, regula o
clima e produze a maior parte do oxigénio que respiramos. No entanto, ameacgas
crescentes como a poluicdo marinha, a elevacao do nivel do mar e a pesca excessiva
sao nocivas para o seu equilibrio, colocando em risco varios aspetos das nossas vidas.
Da saude do Oceano depende a nossa saude.

Em outubro de 2021, o Conselho de Direitos Humanos da Organiza¢ao das Nac¢des
Unidas (ONU) reconheceu pela primeira vez que um meio ambiente limpo, saudavel e
sustentavel é um direito humano — um marco na luta contra a tripla crise planetaria da
mudanca climatica, da perda da natureza e da biodiversidade, e da poluicao e residuos.
Degradar o ambiente e o Oceano em particular passou a ser uma infracao aos direitos
humanos.

Um terco da populagao humana, quase 2,4 bilhdes de pessoas, vive a menos de 100
km de distancia de alguma zona costeira — e toda humanidade depende do oxigénio e
agua limpa que o oceano produz. Algumas sociedades subestimam o acesso a agua
para consumo, saneamento e irrigacao. Em 2010, a ONU reconheceu igualmente o
acesso a agua como um direito humano.

Em épocas de lazer, muitos de nds aproveitam a praia, praticam atividades como
natacao, surf, vela e mergulho ou simplesmente desfrutam da paz que estar perto do
mar nos traz. O Dia da Felicidade da ONU reconhece a felicidade como um objetivo
fundamental da humanidade. Como o direito a agua, saude, subsisténcia e um meio
ambiente limpo, o oceano também tem um papel essencial a desempenhar.

De acordo com a mais recente Avaliacao Mundial do Oceano, o ambiente marinho
encontra-se num processo de degradagao que, no ritmo atual, trara graves
consequéncias para a biodiversidade marinha e a humanidade. A ampla degradacao da
saude do oceano provém do uso descontrolado que ha séculos o ser humano faz dos
seus recursos e da falta de (re)conhecimento da sua importancia no sistema planetario.

O Copernicus é o emblematico Programa da Uniao Europeia, executado pela Mercator
Ocean International, para a Observagao da Terra, a observagao do nosso planeta e do
seu ambiente para o derradeiro beneficio de toda a sociedade europeia. Oferece
servicos informativos baseados na Observacdo da Terra (e do Oceano) via satélite,
dados in situ (ndo espaciais) e modelos numéricos. Tal como um servico de prevencao
medical, o servico de monitorizacao do meio marinho Copernicus é a componente
maritima do Programa Copernicus da Unido Europeia. Fornece informacao fidedigna de
uma forma gratuita, regular e sistematica sobre o estado do oceano Azul (fisico),
Branco (gelo marinho) e Verde (biogeoquimico) a uma escala global e regional.
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Apds consultares a informagao fornecida responde as questoes.

Classifica como verdadeiro (V) ou falso (F) as seguintes afirmacdes:

. A saude do oceano esta em risco devido descargas poluentes no meio marinho.

. A saude do oceano esta em risco devido excesso de precipitacdo em certas
zonas do planeta.

. A saude do oceano esta em risco devido aumento da intensidade do trafego de
navios.

. A saude do oceano esta em risco devido aumento da intensidade do trafego de
navios.

. Asaude do oceano esta em risco devido pesca excessiva, com recurso a
tecnologias industriais.

. A saude do oceano esta em risco devido derretimento das calotes glaciares,
devido ao aquecimento das aguas.

. A saude do oceano esta em risco devido existéncia de correntes ocedanicas.

. A saude do oceano esta em risco devido migracdes sazonais de cardumes de
peixes e de mamiferos marinhos.

Responde a questado escolhendo a op¢ao mais correta:

9. O programa Copernicus, da Uniao Europeia, tem como objetivos:

A) aumentar o conhecimento do Universo, através de satélites de observacao
astrondmica.

B) fornecer informacdao em tempo real sobre a localizagdao de cardumes, para apoio
a pesca industrial.

C) fornecer informacao regular e sistematica sobre o estado do oceano.

D) criar um sistema de alerta contra tsunamis, de modo a avisar atempadamente
os turistas nas praias.
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