
 
 

PR’OCEANO PROTEGER O OCEANO - PORQUÊ E COMO?   Recursos alimentares  FICHA 3.3 

 
TEMA 

Halófitas  
ODS 05 | 14  

 
 
 

ATIVIDADE 

HALÓFITAS 
 

OBJETIVOS 
- Definir plantas halófitas e explicar o potencial alimentar e económico. 
 

CONTEÚDOS A ABORDAR 
 

- Plantas halófitas.  
 
- Adaptações fisiológicas e caraterísticas químicas. 
 

 
 
 

 

 
Questão 01 

3.3 

Variável  Sala de aula | Casa 
Atividade coletiva (pequenos grupos) 
e individual 


