
 
 

PR’OCEANO PROTEGER O OCEANO - PORQUÊ E COMO?   Sustentabilidade  FICHA 8.1 

 
TEMA 

Areias do mar e da terra  
ODS 02 | 03 | 05 | 06 | 12 | 14 | 16 

 
 
 

ATIVIDADE 

Areias do mar e da terra 
 

OBJETIVOS 
- Alertar para a importância da areia no nosso dia a dia e a sua escassez.  
 
- Explicar a origem da areia costeira e o fenómeno da deriva litoral. 
 

 

 
CONTEÚDOS A ABORDAR 
 

- Deriva litoral.  
- Exploração e usos das areias marinhas.  
- Exploração em ambientes de guerra e sustentabilidade. 
 

 

 
Questão 01 

8.1 

Variável  Sala de aula | Casa 
Atividade coletiva (pequenos grupos) 
e individual 


